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家長使用指引： 

 可透過這靈修分享的內容讓孩子多思考，並與孩子多作互動交流 

 請避免單單向孩子灌輸知識及直接教導 

 每課時間約 45分鐘 

 

 

第四課：疫境中的愛心 

 

💡【引起動機】(15 mins) 

I. 請分享一下你的所見所聞… 

A. 在疫情當中最缺乏的是甚麼？ 

B. 在疫情當中最令人感到溫暖的事情？ 

C. 在疫情中最缺乏抗疫資源的是甚麼人？ 

 

II. DIY【3層式】自製口罩 (注意：此款自製口罩並沒有抗菌抗病毒功能，只用作孩子體驗之用) 

https://youtu.be/avlwg3B_dOQ 

 

III. 唱詩歌 

- 讓愛走動(普通話版) 

https://www.youtube.com/watch?v=kY8kf55dY4A 

 

📕【聖經學習】(25 mins) 

I. 讀經  

雅各書 2:14-17 

14 我的弟兄們，若有人說自己有信心，卻沒有行為，有甚麼益處呢？這信心能救他嗎？ 15 若

是弟兄或是姐妹，赤身露體，又缺了日用的飲食， 16 你們中間有人對他們說，「平平安安地

去吧！願你們穿得暖吃得飽」，卻不給他們身體所需用的，這有甚麼益處呢？ 17 這樣，信心

若沒有行為就是死的。 
 

腓立比書 2:4 

4 各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事。 
 

希伯來書 13:1-2 

1 你們務要常存弟兄相愛的心。 2 不可忘記用愛心接待客旅，因為曾有接待客旅的，不知不

覺就接待了天使。 

 

  

https://youtu.be/avlwg3B_dOQ
https://www.youtube.com/watch?v=kY8kf55dY4A
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II. 經文討論和解說 

A. 你覺得這幾段經文提醒了我們什麼？ 

1. 信耶穌的人，不單有信心，也有具體行動 

2. 見到別人有需要，會伸出援手 

3. 每個人都不應單顧自己的事，也要顧及別人的事 

4. 接待人，有可能是接待天使 

5. 接待人是愛心的表現 

B. 這段疫症蔓延期間，你有沒有見過有需要的人，他們是怎樣的情況？ 

C. 你有沒有見到有人關心這些有需要的人，他們是如何關心？做了些什麼？ 

 

II. 反思應用 (沒有必然答案，要讓孩子自己發現和表達) 

A. 你覺得自己可以為別人做些什麼？能表達主耶穌的愛嗎？ 

 

🙏【禱告時刻】(5 mins) 

 為缺乏抗疫資源的朋友禱告，求主賜下恩典與平安。 

 為我們能夠關心別人的需要禱告，願主幫助我們，能以行動去關心別人。 


