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《淺談青少年性教育》                                    總幹事吳淑玲
近期不少報導與青少年的性罪行有關，其中有名校生非禮空姐；4男1女中二生集體性交案件；一名12歲的新移民少女被揭發未婚產子，令人關注未成年少年未婚懷孕問題。這些報導正反映年青一代性開放程度令人震驚。

我認為各學校、教會、分隊或青少年服務機構，不能逃避要跟我們所服侍的隊員及青少年人談性教育。所謂的性教育，其實包括性心理成長、兩性相處、性道德、婚姻家庭等課題。坊間不少機構現今以「安全性行為」為主的性教育，往往只令到青少年將關注單單放在性行為上，而忽略了性對整個身心靈、道德，以致對日後婚姻家庭的影響。而教會或分隊談論性，亦不應只留於說教的口吻，硬將一些規條或聖經的價值倫理套入青少年人的頭腦；當他們發現真理和現世的價值觀並不相附，在傳媒、朋輩的影響下只會變得更矛盾，更迷惘；道德只成為應該與不應該的規條；黑與白的分冶。久而久之，當青少年人遇到這些困惑和道德判斷時，要面對教會或導師的處理，只會變得避而不談。無論在分隊、學校或教會的牧養。可從下列三方面著手：

1. 反思道德、倫理價值觀
青少年正受著後現代觀念影響，他們沒有一套完整且實在的倫理、價值觀，他們會按不同事件去決定他們應持有的觀點及立場，故他們對社會事件、對生命倫理等議題的看法，常會存有著不少「灰色地帶」或模稜兩可的情況，這也是我們新一代的危機。故此，幫助青少年人反思倫理價值觀念，並每作決定前從多角度思考問題及可能出現之後果，是青少年導師一項非常重要的任務。

2. 重索對性的價值、理念
多個青少年組織，包括「U-FIRE」、「擁抱校園運動」、「國度戰土青年網絡」及「香港性文化學會」於2007年曾進行了一項有關「大專生愛、婚、性意見調查」，並成功訪問了943名香港大專學生探討有關問題。雖然社會上普遍人士會認為青少年對性及愛的倫理道德觀念每況愈下、但此調查結果卻反映「普遍青少年對愛情、婚姻及性的願景正面」。研究更指出青少年對一生一世的婚姻有憧憬，但同時接受婚前性行為的想法矛盾(註一)。

要正確看待性，我們要認知有三方面的指涉：分別為「心性」(soul-sex)、「體性」(body-sex)與「群性」(relation-sex)。「心性」指向內在心靈，「體性」則指向身體或為男、或為女；最後，「群性」表達整個人與另外個體，建立信任的關係，而透過友情與群體生活，有其滿足感。導師要幫助青少年人從基督教看整全的性觀念，而非現今社會只推崇的「體性」。

3. 站穩貞潔立場
何謂貞潔？大衛城文化中心總監吳振智牧師(本會會牧)認為，貞潔不單單代表貞操，還包含真愛和聖潔。兩者像銀元的兩面，若太多的愛，就是濫愛而非聖潔；若只講求聖潔，就令人難以接觸。他期望扭轉現時的社會文化，彰顯基督真愛與聖潔的本質，促進人與神、人與人關係的復和。

最後，在此呼籲分隊能響應大衛城文化中心主辦於2007年9月1日(星期六)舉行的「貞潔校園開幕禮」。詳情請登入http://www.cdcc.org.hk

上帝的教導在聖經是清晰可見的「在這彎曲悖謬的世代作成神無瑕疵的兒女。你們顯在這世代中，好像明光照耀，將生命的道顯明出來」(腓立比書2:15) 

註一：參http://www.sexculture.org.hk/index.php ; www.ufire.org/holynet/ 

