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在香港基督少年軍（BB）超過半個世紀的發展歷程

中，許多屬靈前輩傾注了畢生的屬靈生命與熱誠。當中，

榮譽會長李炳光牧師的身影，宛如一盞引領方向的明

燈。承蒙李牧師的分享，我們得以

回顧他的蒙召歷程 —— 這是一段以

信仰寫成的故事，同時也反映出他對

今日青少年事工的深刻洞察。

李牧師的童年，正交織著大時代的動盪。他在香港淪陷時期親歷空襲，目睹滿

目瘡痍的街頭，因而對「和平」有了格外真實的體會。他提到，自己年少時曾經捱

過肚餓，讀書也是靠助學金。在 14 歲那年，父親離世，使他的生活更為艱苦。然

而，感恩當時在一位弟兄的邀請下，他參與了教會的崇拜，在這次崇拜中，李牧師

形容自己當時「被耶穌捉咗去」，自此開啟了他的信仰歷程，長大後，他更立志踏

上全職侍奉道路。他在教會牧養超過 60 載，當中更曾擔任循道衞理聯合教會會長；

他的屬靈生命，也是在磨礪中愈見成熟豐盛。

李牧師與基督少年軍的相遇，源於一段海外

留學的經歷。1958 年，他遠赴新加坡三一神學院

修讀神學課程。在這裡，他第一次見到穿著整齊

制服、紀律嚴明的青少年制服隊伍—那就是基督

少年軍。

二、海外求學與香港基督少年軍的萌芽

一、生命翻轉的契機

香港基督少年軍榮譽會長 -
李炳光牧師專訪

BB 不是玩玩吓BB 不是玩玩吓
改變少年人一生的福音使命改變少年人一生的福音使命



回顧數十載在基督少年軍

的 服 侍， 李 牧 師 認 為 BB 是 一

場「佈道運動」。最令他感動

的，是看見許多少年人因加入

BB 而徹底改變人生。他分享，

一個曾經因打架而遍體鱗傷的

問題青年，因 BB 而走回正途，

後來更委身成為導師，服侍更

多年輕人。

三、理念與反思：這是一場福音佈道運動

這套兼具信仰與紀律的培育理念深深植根於李牧師心裡。學成回港後，當時正

值香港社會百業待興、教會事工開始奠基的時期。他獲教會安排，跟隨從英國來港

的青年培訓專家 —— 史篤士先生（Mr. George Stokes），接受其密集式的青年工

作培訓。當年，香港基督少年軍第一支華人分隊 —— 第 3 分隊的成立，史篤士先生

擔任第一任隊長。李牧師見證了早期香港基督少年軍的事工推展，更參與或協助中

華循道公會建立香港基督少年軍第 3、5、7、13 分隊。

談到當初 Boys' Brigade 中文名稱的誕生，李牧師回憶，有牧者 / 弟兄姊妹擔

心在名稱中加入「基督」二字，可能會影響日後申請政府津貼，但感恩，大家最終

達到共識，以「基督少年軍」命名。李牧師特別強調，BB 與其他制服團隊的本質區

別，在於聖經、信仰與紀律。因此，必須捍衛團隊的屬靈意義。

面對現今隊員結構失衡、中級組人數偏少的隱憂，李牧師認為應更多關注中級

組的發展，同時鼓勵年輕隊員發揮同輩影響力，帶領身邊的朋友加入 BB。青少年極

易受外界影響，若他們能在健康的環境中、在上帝的恩典裡成長，將對整個社會的

未來帶來深遠的正面影響。因此，BB 的責任重大，絕不是「玩玩吓」。他勉勵我們，

要用行動向年輕人傳講福音，不要只講空洞的理論，更要給他們參與和表達的空間。

最後，李牧師深情地勉勵每一位 BB 導師：「大家透過 BB 能夠接觸到年輕人。

你的一句話、一個笑容，或許就會影響、甚至改變他們的一生。這是非常有意義的，

千萬不要輕看自己在 BB 的服侍。」

結語與後記



李炳光牧師與BB的結連：

1958 年 於新加坡修讀神學課程，首次接觸「 基督少年軍」

1963 年
接受史篤士先生密集式的青年工作培訓，其間曾在

第 3 分隊籌備成立期作幫手

1966 年 擔任基督少年軍香港區會會議成員

1967-70 年代 參與第 5、7、13 分隊的成立

1973-1981 年 擔任基督少年軍香港區會執行委員會主席

1983-1988 年 擔任香港基督少年軍會牧

1988-1991 年 擔任香港基督少年軍顧問

1991-2018 年 擔任香港基督少年軍會長

2019 年至今 擔任香港基督少年軍名譽會長

  *  除了上述 BB 的崗位，李牧師亦曾參與其他委員會或發展小組。

後記，李牧師一生熱心事奉。直到今

天，他仍然帶著不滅的熱情，堅持參與佈

道，也掛念著 BB 的工作。他對年輕人生

命的守望從未減退；他只盼每一個孩子，

都能認識神。

李炳光牧師接受趙富霖導師和公關及籌款部同工訪問

願神賜李牧師身體健壯、愛火常燃，繼續以愛和熱誠祝福下一代！



活動
剪影

澳洲交流團澳洲交流團
本交流團獲「民青局國際青年交流資助計劃」資助，共有 15 位隊員參與，並於

2026 年 2 月 13 日至 21 日前往澳洲墨爾本進行為期九天的交流活動。

是次行程涵蓋多個範疇，包括歷史、文化、教育及社區層面，節奏緊湊和充實。

活動中包括考察及參觀當地的教堂及多個名勝景點；亦到訪維省華人基督教會信望愛

堂，參與主日崇拜、訪問移居當地的教會弟兄姊妹和帶領教會的長者進行活動，除外，

我們亦安排拜訪中國駐墨爾本大使館、中國銀行墨爾本分行及洪門民治黨、並與墨爾本

大學的學生，以及 Werribee 第 14 分隊及 Boronia 第 33 分隊成員作交流和分享。

參與的隊員表示，拜訪中國駐墨爾本大使館，獲館方親切接待讓他們倍感溫暖；

拜訪中國銀行墨爾本分行，則有助認識中資企業在當地的運作模式。最令人感動的是，

他們能在異鄉與華人教會的弟兄姊妹一同崇拜、分享生活點滴。弟兄姊妹的熱情接待，

讓大家感受到如同家一般的溫馨。亦有隊員分享，衷心感謝主耶穌基督的保守與帶領，

使旅程平安順利，並讓他們能與當地教會弟兄姊妹在信仰中彼此連結。透過訪問移居當

地的教會弟兄姊妹及拜訪洪門民治黨，隊員亦深切體會到華人社區的凝聚力量。

這次交流不但擴闊了隊員的國際視野，更讓他們感受到神的恩典和溫暖。



一行 13 位泰國基督少年軍成員，於 2026 年 4 月 21 日至 26 日到訪香港進行交流活動。

行程包括到訪馬灣活動中心並參與臻訓中心歷奇活動、與香港基督少年軍第 396 分隊（馬

灣活動中心）及第 52 分隊（中國基督教播道會天泉堂）交流、遊覽香港景點，以及參與由

國際事工委員會安排的歡送晚宴。

參與的隊員表示，感謝主耶穌基督的保守與帶領，讓整個旅程平安順利，並有機會在信

仰中彼此連結、互相勉勵。他們在交流活動中深切感受到香港基督少年軍的熱情接待，心中

滿是溫馨與感恩。在臻訓中心的歷奇活動中，隊員們彼此扶持、突破自我，深深體會團隊合

作的可貴。

此外，在與第 396 分隊及第 52 分隊的交流環節中，雙方分享分隊運作、靈修及步操經

驗，在主內建立了深厚情誼。遊覽香港期間，隊員

們亦欣賞到繁華都市與自然美景的獨特融合，感到

大開眼界，獲益良多。

這次交流不但促進了兩地少年軍的友誼，更

讓各人的靈命得以成長，心中充滿感恩與喜樂。

泰國基督少年軍泰國基督少年軍
訪港交流團訪港交流團



基督少年軍基督少年軍

積極推廣基督教制服團隊事工積極推廣基督教制服團隊事工

香港基督少年軍執行委員會主席、總幹事及部份成員於 5 月 19 日到訪香港浸信會

聯會，與浸聯會領導層進行深入交流，藉此推廣基督少年軍的使命與事工。

當日會面氣氛融洽，雙方就青少年福音工作、制服團隊事工、紀律訓練及品格培育

等議題交換意見。本會簡介了機構近年發展，包括教會、學校和機構等開辦基督少年軍

的情況及挑戰，並分享如何透過基督少年軍，幫助青少年建立正向價值觀。浸聯會領導

層對基督少年軍事工表示肯定，認為有助補足現時教會的青少年牧養需要。

是次會面不僅促進彼此了解，更為未來合作奠定基礎。本會期望日後能與更多宗

派、堂會及神學院攜手，招聚青少年成為主的精兵，在成長路上扎根信仰、服務社群，

並同心拓展福音使命。

去年 11 月至今年 3 月，香港基督少年軍總幹事與同工走訪香港聖公會、播道神學院

及基督教潮人生命堂聯會，向逾 160 位牧者及神

學生介紹基督教制服團隊事工。

聚會中，團隊除分享在教會、學校等場景的

發展實況與挑戰外，更特意邀請前線牧者，以及

一位從隊員成長為導師的「蛻變」作見證分享，

道出制服團隊如何引導青少年建立正向

價 值 觀。 這 些 真 實 故 事 引 發 與 會 者 共

鳴，不少牧者表示看到具體可行的牧養

出路。

願神繼續使用香港基督少年軍的制

服團隊事工，吸引更多兒童及青年認識

基督、加入教會，為主作光作鹽。

基督少年軍到訪浸聯會基督少年軍到訪浸聯會

加強主內連結推展事工



慈善賣物會暨慈善賣物會暨

「慈善賣物會暨道路安全推廣嘉年華」

於 3 月 21 日圓滿地舉行。感謝天父的保守，

賜下合適的天氣，同時衷心感謝每位義工、

參加者、捐贈者，以及香港駕駛學院及道路

安全議會的鼎力支持，讓活動得以順利舉行。

活動當天吸引超過 800 人次參與，現場

氣氛熱鬧歡樂。慈善賣物會攤位上陳列了各

式各樣的物品，從玩具、家居用品到生活精品，應有盡有。大家興高采烈地選購心頭

好，不少人更帶同家人一起尋寶，滿載而歸。另外，嘉年華會同樣精彩，我們設置了

多個互動遊戲攤位，讓小朋友在玩樂中學習道路安全知識；香港駕駛學院更派出導師

即場指導小朋友模擬駕駛，吸引不少小朋友排隊體驗。

看到一張張洋溢歡笑的面孔，聽到參加者彼此分享「買到好東西」、「孩子玩得

很開心」，我們深深體會到這次活動的意義與價值。

我們衷心期盼未來能有更多機會舉辦同類型活動，讓更多人一起參與，在分享中

彼此守望，在喜樂中傳揚主愛，祝福和建立更多生命。

道路安全推廣嘉年華道路安全推廣嘉年華



第一屆「幼級組獨立先鋒訓練營」於 4 月 6 至 7 日正式起航！ 27 位朝氣蓬勃的幼級

組隊員齊集曹公潭戶外康樂中心，展開了兩日一夜的熱血冒險，用活力開啟成長新篇章。

這不單是一場離開父母懷抱的冒險，更是一場關於勇氣、紀律與團隊精神的華麗變身。從

踏入營地那一刻起，這群小小先鋒就用最響亮的笑聲和最堅定的眼神，為整個營地注入了

無限活力。

訓練營的每一刻都記錄著大家的蛻變。在「電網挑戰」中，隊員們學會了冷靜思考

與互相扶持；在刺激的「人體足球機」遊戲中，我們聽到了充滿默契的吶喊與歡呼。當黑

夜降臨，面對充滿未知的「夜行」任務，雖然有些隊員心中忐忑，但大家依然勇敢踏出舒

適圈。

除了體能的挑戰，這兩天更是「生活達人」的特訓班。

隊員們褪去依賴，練習自己整理床鋪、預備開飯、甚至挑

戰獨自沖涼和執拾行裝。看著他們從手忙腳亂到互相幫忙

收拾，這份同儕間的關愛與自理能力的進步，正是訓練營最

動人的風景。

訓練營雖然告一段落，但先鋒的精神才剛剛起

航。願這兩天的歡笑與友誼，成為隊員成長路上最

強大的動力。盼望他們可繼續帶著這份勇敢與熱情，

快樂地探索世界，我們期待在下一個更高、更遠的

關卡再次相遇！

幼級組獨立先鋒訓練營 2026幼級組獨立先鋒訓練營 2026



PVG 同趣樂繽紛PVG 同趣樂繽紛

全民國家安全教育日於 4 月 25 日下午在馬灣活動中心舉行 。我們很高興邀請到第 258

分隊隊牧 — 中華基督教會廣福堂堂主任李筱波牧師擔任講員。活動共有 160 多位融合組隊

員、中級組隊員、導師、家長和工作人員參與，現場氣氛熱烈，大家都樂在其中。

在此感謝各分隊的參與和支持，讓融合組隊員和年輕隊員們透過國家安全展覽、精彩的

攤位活動、新興運動體驗、遊戲及手工製作，加深大家認識國家安全對香港的重要性。

願我們能一同努力，推動國家安全教育工作！

「PVG 同趣樂繽紛」活動在陽光燦爛的下午

拉開序幕。首先登場的是「默契大考驗」，看著

家長與隊員們時而交頭接耳、時而並肩破關，那種親密合作的溫馨，瞬間已填滿了整

個空間。接著，大家化身為創意十足的 Pizza 創作藝術家，在餅底上鋪滿對家人的愛；

隨後更靜下心來，親手包紮起母親節花束，將無數感激之情悄悄

藏在色彩繽紛的花瓣之間。

而活動的最高潮，莫過於壓軸的「水球大戰」！水花在空中

飛濺，伴隨著此起彼落的歡笑聲與尖叫聲，交織成我們心底最難

忘的集體回憶。

全民國家安全教育日 2026全民國家安全教育日 2026



導師真交流會於 2026 年 3 月 29 日下午假第 12 分隊（基督教宣道會麗瑤堂）順利舉行。

近 30 位導師在輕鬆愉快的氣氛中參與 BBQ、並交流分隊運作的

實戰經驗；同時，亦深入探討導師與隊員流失的共同挑戰。

在分享與討論中，大家一同探討隊員繼續留在分隊與招募

新隊員的策略，彼此學習、取長補短、互相支持。在這真誠的

交流中，讓我們深深感受到「主內一家」的溫暖與力量，也凝

聚了應對困難的共識與信心。

特別鳴謝第 12 分隊借出

場地，亦祝福當日壽星導師生

日快樂，恩典滿滿。

本會首次舉辦的「中式步操（隊列）同樂日」已於 4 月 11 日圓滿結束。當天共有 130 位

隊員、導師、家長及工作人員參與，現場氣氛熱鬧愉快。

活動以莊嚴的升國旗儀式及檢閱方隊揭開序幕。隨後，參加者輪流體驗各項攤位，包括學

習中式步操基本動作與節奏、升旗「19 手」及摺旗手法，並了解中式步操背後的歷史意義及

國家安全基礎知識。大家在輕鬆互動的環境中，加深了對國家象徵的認識，增強了國民身份認

同，促進了彼此之間的交流。

主題為「牧養 Alpha 世代的挑戰」的隊牧交流會圓滿結束！感謝關栩楨傳道（播道神學

院基督教教育科講師、第 355 分隊副隊牧、荔枝角靈糧堂傳道）、鄭允加牧師（第 56 分隊隊牧、

中華基督教會合一堂香港堂牧師）及蔡志亮傳道（第 312 分隊隊牧、順寧道平安福音堂傳道）

分享牧養 Alpha 世代的經驗，讓我們不僅看見他們對互動性牧養的需求，更激勵我們以開放、

真實的生命連結，引導他們在信仰中建立真實的社群體驗。

願我們能持續敏銳於時代的變化，以基督不變的愛，回應這代年輕人內心深處的渴求。

同樂日同樂日

隊牧交流會隊牧交流會

導師真交流會導師真交流會

中式步操中式步操（隊列）（隊列）




